
何 洲
求职意向：环境工程师

掌握 Python 以及 AutoCAD 绘图软件基础操作；熟练使用 Office 办公软件；推文制作；能够独立操作紫外可见分

光光度计、高效液相色谱仪、气相色谱仪、气相色谱与质谱联机等仪器；

性格方面：乐观开朗，积极向上，诚实守信，乐于助人，开朗稳重，工作踏实肯干；

学习方面：学习认真，参加了许多知识竞赛，在涉猎自身知识的同时也涉猎可知识；

工作方面：负责踏实，具有强烈的团队合作精神和较强工作能力。每年寒暑假都会去打工兼职，有过得物质检、物流

打包、烤肉店烤肉等等的工作经验，具有吃苦耐劳的精神品质。

技能

自我评价

2019.09 - 2022.01 韩山师范学院 环境科学专业

在校期间无任何挂科，各学期班级排名不低于中上

2019 年 获得校级“不忘初心、牢记使命”主题教育知识竞赛二等奖

2021 年 获得全国大学生市政环境类创新实践能力大赛第三届“北控水务杯”团体二等奖

教育背景

2019.09 – 2022.06.29 班级心理委员 连任三年

负责班级的心理健康教育和宣传工作，注意发现学生中出现的各种心理异常现象，曾开导一名精神崩溃的同学走出困境；

2019.09- 2020.06 化学与环境工程学院学生分会社维部 正式干事

负责组织和安排各项活动，做好活动策划，现场执行等各项工作；曾在校运会期间成功组织安排好各项活动

2020.7.15 - 2020.8.27 南沙区名幸电子厂 实习员工

S（环境） 大一下学期暑假，在广州市南沙区名幸电子厂镀铜部门进行为期一个月的实习。

T（目标） 熟练掌握镀铜的工艺流程。

A（行为） 每日检查版面是否有镀铜点、毛刺等影响下道工序的问题，并及时的处理。

R（结果） 通过实习将书本的知识运用到实践中去，为今后正式工作打下基础。

个人经历

生日：2000.10.16

电话：13265994241

现居：广州

邮箱：1480595662@qq.com


