
 

 

 

 黄瑞 
求职意向： 

出生年月：2001 年 3 月            

手机: 191-2073-7142           

邮箱：2438004873@qq.com                  

2019.09-2023.07                     

高分子材料与工程 / 本科                       

广东石油化工学院 

教育背景 Educational background 

主修课程：高分子化学、高分子物理、高分子成型与加工、功能高分子

材料、高分子材料加工基础、高分子材料研究方法、高分子化学改性等 

绩点：3.07 / 4.0 

大一期间担任院学生会生活权益部部助理，组织多次校园活动，锻炼了自

己的组织协调能力以及自身的社交能力，培养了团队精神。 

(1) 入选中国共产党预备党员  (2)“12.4 法制之星知识竞赛”三等奖        

(3) 优秀学生会干部          (4)“50 米短跑校运会”三等奖 

(5) 优秀青年马克思主义者培养工程学员 

校园经历 Campus activities 

社团活动 

 

在校荣誉 

2021.11-2021.12 

专业认知实习 

助理工程师 

 

2021.07-2021.08 

时针乐学堂义教 

辅导员 

 

2020.07-2020.08 

361°国际有限公司 

销售员、导购员 

 

实习经历 Internship experience 

在此期间认真参观学习了湛江东兴石油化工有限公司、茂名联塑建材有限

公司、众和化塑有限公司谷远分公司等。掌握了机器设备的基本操作，提

高了自己的操作能力和实践能力，加强了理论与实践相结合的训练。 

 

负责为学生知识薄弱的科目进行补习，具有针对性的辅导、监督、提升等，

实现“辅重致远、仁达双赢”，“在快乐中学习，学习中寻找知识，知识中

寻找快乐”。 

 

熟记产品型号，材质类型及位置，引导客户选择及购买，负责各分店之间

的产品互补等工作。公司实行提成奖励机制。 

专业证书： 

办公技能： 

 

技能证书 Professional skills 

全国大学生英语四级证书；C1 机动车驾驶证 

熟练运用 MS Word,MS Excel,MS PowerPoint 等 Office 办公软件；掌

握 AutoCAD 以及 Photoshop 专业软件 

本人积极、乐观、开朗，具有强大的抗压情绪调节能力，较强的组织、执行能力和团队协作精神。

专业基础扎实，接受能力强，能较快接受新的理论和技能，具有良好的综合工作能力。 

自我评价 Self evaluation 
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