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教育背景

2023.09-2025.06 安阳师范学院 人力资源管理

主修课程：人力资源管理概论 ，劳动关系管理 ，绩效管理，薪酬管理 ，人员素质测评，工作分析，

培训与开发等。

实践经历

2024.07-2024.09 河南翔宇医疗设备股份有限公司 校招部实习生

通过猎聘、智联招聘等招聘渠道，发布招聘信息，维护招聘渠道，每天收集 50＋简历；

与候选人沟通 ，进行电话面试筛选，每日推荐 2-3 个候选人进入第二轮线上面试；

向候选人发起面试邀约，组织线上面试，及时反馈面试结果，最终面试通过 20 人；

为新员工办理入职、入住手续 ，及时将人才信息录入公司人力资源系统；

推进了河南师范大学、郑州航空工业管理学院等高校的校企合作事宜；

对研发人员招聘进度进行 Excel 表格汇总 ，提出改进建议。

校园经历

2021.09-2022.09 超级演说家 社长

实施社团年度活动计划，包括举办辩论赛和演讲比赛，有效提升了社团成员的语言技能和自信心；

成功招募新成员 ，通过社团内部建设 ，增强了团队的凝聚力；

负责社团的财务管理 ，确保经费的合理使用。

技 能

语言技能：大学英语四级、普通话二乙；

专业技能：1＋X 人力资源管理（中级）、企业人力资源管理师（三级）；

办公技能：熟练掌握 Excel、Word、金山文档等办公软件。

兴趣爱好

音乐、摄影和旅游。
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